


豊かな自然

第１次産業従事者の割合 全国2位！

一次産業が盛ん！

農業

林業 漁業

アクティビティもたくさんあります！

製造業伝統産業



金目鯛

美味しい食

フルーツトマト

ゆず

長太郎貝

ピーマン

いも天

田舎寿司

地元ならではの
おいしい食べ物が
多かった都道府県
ランキング

第1位

土佐茶



交通アクセス
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移住までのステップ

１ 家族と話し合う

2 地域の情報を集める

３ 現地を確認する

４ 仕事＆住まいを見つける

５ 高知家で暮らす

POINT

優先順位を
つける

POINT
まずは

仕事探しから!

POINT

暮らす視点で
地域を体験する



6

家族と話し合う
なぜ移住するのか、どんな暮らしがしたいか をイメージする



地域の情報を集める
優先順位 を決めて情報収集をする

人気No.１

高知家で暮らす。



イベントを活用する
様々なテーマでオンラインイベント を定期的に開催中！
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地域の下見に行く
ある程度地域が絞れたら お試し滞在施設 の利用もオススメ！

１泊２日～
短期滞在

１ヶ月～
長期滞在
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仕事を探す
高知に特化した求人情報サイト 高知求人ネット がオススメ！

林業事業体の求人情報も多数掲載しています！
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住まいを探す
民間の不動産業者 もしくは 空き家バンク を利用をする

貸主との話合いが
必要になります！

注意



高
知
県
の
防
災
対
策

津波避難タワー（中土佐町） 避難シェルター（室戸市）行政×企業×住民
みんなで備える



レンタカー割引

高知県内宿泊施設の
宿泊特典

お引越し割引

高知市内賃貸物件
利用特典

リフォーム割引

移住者優遇ローン

高知家で暮らし隊会員限定！
オリジナルグッズのプレゼント
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オンライン相談窓口
毎日、全国各地どこからでもご相談いただけます。

東京・大阪・高知には、常設の対面相談窓口もございます。


